Planiranje ucenja

Planiranje je jako vaZzno jer povecava efikasnost ucenja. Vrlo je bitno da napravite plan ucenja na
dnevnom i nedeljnom nivou. Kod kreiranja dnevnog plana vodite racuna koliko predmeta ¢ete uciti

danas, kako éete ih rasporediti, napravite da plan bude realan i izvodljiv, da izmedu

svakog predmeta postoji odmor, da odmor sadrZi i neku ugodnu aktivnost (Internet, odlazak u

bioskop, na piceiisl).

Pravljenje nedeljnog plana uc¢enja je neophodno jer vi imate i svoj privatni Zivot, interese i Zelje.
Kreiranje nedeljnog plana pomodi ée vam da steknete radne navike i omogucditi kontrolu nad vasim

aktivnostima.

Evo jednog predloga kako bi trebalo da izgleda dnevni i nedeljni plan ucenja:
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